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Verejné po akovanie manželkám�
lekárov 

a zdravotníkov poskytujúcim prvú
pomoc

Málokto z nás si uvedomuje, aké psychicky náro né je  každý de  vidie� � �
zranených, zomierajúcich, alebo dokonca m tvych udí.  Aké musí by� � �
ažké denne stretáva  rôzne osudy plné chorôb, zranen í, tragédií. Lekári� �

a zdravotníci toto všetko majú v náplni práce, ale žia , nie v�  plate.
Zamýš ali sme sa preto, kde sa dobíjajú energiou, v a ka ktorej denne� �
zachra ujú životy udí.� �

Za iatkom februára 2009 sa v�  Rodinnom centre Prešporkovo uskuto nil �
alší z�  kurzov prvej pomoci de om pod vedením MUDr. Daniela  Csomora.�

Je to skvelý lekár, oddaný záchranár, fantastický l ektor a milujúci
manžel i otec.

Po as celého kurzu nám – napriek tomu, že bol po dlhe j no nej službe –� �
rozprával rôzne zážitky zo života záchranárov, aby nám takto spestril
náuku o tom, ako poskytnú  prvú pomoc die a u. A� � �  my sme ho po úvali�
a nasávali vzácne informácie..

Nau ili sme sa ve a nesmierne dôležitých vecí, o� �  ktorých sme si všetci
mysleli, že ich vieme. Ale ke  došlo na lámanie chle ba a�  mali sme si to
vyskúša  na figuríne, veru … boli sme radi, že to nem usíme robi  naživo,� �
navyše pod obrovským stresom. Ve  kto je už v�  k ude, ke  je jeho die a� � �
vážne zranené, popálené alebo dokonca v bezvedomí.

Toto je – naš astie – len ukážka vlastnoru ného ma ovani a sa malej� � �
parádnice :). Ale pri poh ade na u loveku tuhne krv v žilách a� � �  ani si
neuvedomuje, že die atko nepla e a� �  ni  mu nie je …�

A práve tu sme si uvedomili, ako ve a lekári pracujú , ako asto sú mimo� �
domova, pre  od rodiny, od svojich detí a�  manželiek. Lekári majú služby
v ambulancii, no né služby, záchranárske služby … oni  to všelijako�
odborne volajú. Musia sa zú ast ova  rôznych „atestáci i“ a� � �  stále by �



v obraze. Nemajú pokoj ani doma, ani v noci, ani v sviatok, ani v piatok.
Že každá minúta so svojou rodinou je pre nich vzácn ym okamihom.

Zo slov nášho lektora sme pochopili, že napriek vše tkej tej námahe
( asto za hanebne nízku odmenu) dokážu pracova  napln o. Sú svojej� �
práci totiž oddaní srdcom, ktoré patrí ich poslaniu  „uzdravova “ ale�
rovnako aj ich rodine.

A práve preto patrí ve ká v aka ich manželkám, láskam , ktoré im� �
vytvárajú nenahradite né domáce zázemie, vychovávajú  ich deti ( asto� �
bez ich spolupráce) a trpezlivo ich akajú z �  každej služby doma …
a každý de  prežívajú strach o život svojho manžela.�

Sú na nich hrdé, hoci iste asto aj osamelé … bu me im  preto v a ní za� � � �
túto ich obetu.
To je to jediné, o môžeme da  my lekárom a� �  záchranárom z prvej
pomoci a ich manželkám.

akujeme Vám.�

Rodi ia – tí, ktorým lekári i záchranári už pomohli … i� �  tí, ktorí sa na
zdravotníkov s dôverou obrátia v prípade núdze na í sle 112.�

Katarína Králiková, RC Prešporkovo, 19. 2. 2009



V Prešporkove rodi ia diskutujú �
ako vychováva  deti�

Rodinné centrum Prešporkovo sa zapojilo do kampane Únie materských
centier s názvom „Ako chceme vychováva  svoje deti“.  Od apríla do júna�
2009 prebiehajú každý štvrtok dopoludnia diskusie n a zaujímavé témy z
oblasti výchovy detí.

 Pre  rodi ov  sú  prínosom  predovšetkým  poznanie  a�  porozumenie

vlastným de om,  ku ktorým prichádzajú  po as  diskusií.  Predovšetkým� �

matky na materskej dovolenke považujú za dôležité r ozumie  vlastným�

de om. Cie om týchto diskusií  je vyrozpráva  sa na dan ú tému dosýta,� � �

vypo u  si  názory i� �  problémy iných a poteši  sa vedomím, že nie sme�

jediní, kto má problém zvládnu  svoje deti. By  rodi m i sa totiž neu íme,� � � �

rodi mi sa jednoducho staneme a odvtedy sa náš život  radikálne zmení.�

Nevyhneme sa frustrujúcim otázkam: Vychovávam svoje  die a správne?�

Ako to robia iní rodi ia? Ako zvládnu  prvý detský vz dor? Pre o všetko� � �

musím hovori  tristokrát?  Materské centrá  sú  jedine n ým priestorom,� �

kde  odpovede  na  tieto  otázky  nájdeme  –  i  už  pri  nef ormálnych�

rozhovoroch  s  inými  rodi mi,  jednoduchým  pozorovaním  výchovných�

metód iných rodi ov alebo v�  riadených rozhovoroch a diskusiách, aj  za

ú asti  prizvaných  profesionálov.  V  rámci  kampane  „Ak o  chceme�

vychováva  svoje  deti“  prebiehajú  v  materských  centr ách  rozhovory�

medzi  rodi mi  o�  výchove  svojich  detí.  Kampa  je  projektom  Únie�

materských  centier  a  vychádza  z  prirodzenej  potreby  rodi ov  v  MC�

diskutova  na rôzne témy, týkajúce sa rodi ovstva. „P o as diskusie na� � �

tému Detský strach som si náhle uvedomila, že moje deti sa boja tých

istých strašidiel, ktorých som sa ja ako die a najvi ac bála. Toto poznanie�

mi  umožnilo  nájs  jednoduchý  spôsob,  ako  tento  ich  s trach  odbúra .� �

Teším sa na alšie diskusie, ktoré mi pomôžu vo vých ove našich detí,“�

hovorí  Katarína  Králiková.  Diskusie  vedú  facilitáto rky,  ktoré  zárove �

spisujú  zaujímavé  podnety  a  skúsenosti  rodi ov.  Zázn amy  z  týchto�



diskusií  budú   pokladom  pre  „Akadémie  praktického  r odi ovstva“,�

ktorými sa materské centrá postupne môžu sta . Disku sie sa konajú v 28�

materských  centrách  na  Slovensku  a  aj  v RC  Prešpork ovo  na

Grösslingovej ul. . 48 v Mestskej asti Bratislava – Staré Mesto môžete� �

spolu  s inými rodi mi  neformálne diskutova  o tom,  ak o vychovávame� �

naše deti. V najbližšom období sa môžete zapoji  do diskusií '6Ea tieto�

témy: Štvrtok 4.6. 2009 o 10,00 hod. - Môj partner nesúhlasí s mojimi

výchovnými metódami, ako reagova ? Štvrtok 18.6.2009  o 10,00 hod. -�

Máme právo ma  negatívne emócie,  nesprávne je riadi  sa nimi Bližšie� �

informácie: www.presporkovo.sk

Bratislavský kuriér Ro ník III. íslo 10/2009� �

Prešporkovo otvorí pre rodiny s de mi �
5. sezónu 

Rodinné centrum Prešporkovo otvorí v priestoroch na  Grösslingovej ulici
v  Bratislave  v  utorok  piatu  sezónu.  Centrum  je  ur en é  pre  rodiny  s�
de mi  od  narodenia  do  šes  rokov,  sezónu  aktivít  orga nizujú  formou� �
dobrovo níckej práce mami ky na materskej dovolenke.� �

Agentúru  SITA o  tom informovala  štatutárna zástupky a Prešporkova�
Katarína Králiková. Pre záujemcov sú od utorka 6. d o štvrtka 8. októbra
2009  pripravené  Dni  otvorených  dverí,  v  stredu  od  1 6.30  sa  môžu
návštevníci teši  na pou né divadielko O kozliatkach a vlkovi. Centrum� �
bude otvorené po celú sezónu vždy v utorok, stredu a vo štvrtok od 9:30
a od 16:00 h.

V rodinnom centre sú pod a Králikovej pripravené pre  � deti nové "ve ké"�
hra ky. "Tie sa zvy ajne do � � detskej izby nezmestia. My v Prešporkove na
to  máme,  v aka  podpore  od  Starého  Mesta,  dostatok  pr iestoru,"�
uviedla. Okrem vo ných hier sa môžu deti zapoji  aj d o rôznych kurzov a� �
krúžkov. 

Centrum už tradi ne  � ponúka  kurzy ako cvi enie  na fitloptách,  udové� �
tance, brušné tance i kurz angli tiny pre deti. Všet ky kurzy sú pritom� �
rozdelené do skupín pod a veku detí. Viac informácií  možno získa  na� �
internetovej stránke  www.presporkovo.sk . 

Agentúra SITA,  26.9.2009



Divadielko s najvyšším detským
ocenením

Divadielko majú deti ve mi radi a�  vie to aj Prešporkovo. Práve preto si
na otvorenie novej sezóny pozvalo mamy z nitrianske ho MC Klokan ek,�
ktoré svojím predstavením „O kozliatkach a vlkovi“ už nieko ko rokov�
o arúvajú deti od útleho veku.�

Here ky i�  diváci prišli na as a�  tak v príjemnej atmosfére o akávania�
vystúpili na scénu kozliatka so svojou mami kou … a �  potom aj hladný
vlk. Deti so zatajeným dychom sledovali, ako kozlia tka žijú, o robia�
a zis ovali, že aj kozliatka sú ob as neposlušné.� �

Skvelé herecké podanie nemalo chybu, mamy-here ky pr esne vedeli,�
ako a kedy vtiahnu  deti do hry i�  ako ich vráti  spä  do h adiska. Po as� � � �
celého predstavenia dokázali udrža  pozornos  aj najm enších detí.� �

Malí diváci s nadšením spolupracovali, pomáhali koz i ke Zuzanke�
vylie i  bruško, hrali sa na stromy v� �  hore, i na malých vtá ikov, stato ne� �
kovali vlkovi tenšie hrdlo, radili kozliatkam i vlk ovi. Treba poveda , že�
sa zabávali aj mami ky. �

Vystúpenie zožalo obrovský potlesk od všetkých deti  – dokonca i od
bábätiek, ktorí zatia  vedia len „ apka  ru i kami“.� � � � �

Po predstavení sa deti ešte veselo hrali, pochutnáv ali si na troch
druhoch domácich kolá ikoch, ktoré napiekli mamy z�  Prešporkova.

Nejedno die atko odchádzalo domov pyšné za svoju odv ahu uku  vlkovi� �
hrdlo, i za hrdinské overovanie vlkovho s ubu.� �



akujeme talentovaným mamám�  – Dan i, Beátke a�  Katke – za ich
nádherné predstavenie.

Sezóna v Prešporkove za ala a�  tak tešme sa na alšie podujatia pre�
deti. To najbližšie – Halloween v Prešporkove – bude vo štvrtok,
5.novembra popoludní. Viac o tom na www.presporkovo.sk.

Katka Králiková, RC Prešporkovo, Bratislava – Staré Mesto, 9. 10. 2009 

Valné zhromaždenie Únie materských
centier o ami Prešporkova�

Dobrodružná cesta nových leniek�
Prešporkova na „valné“ plynule
pokra ovala kreatívnou prezentáciou�
regiónu, po ktorej nasledoval oficiálny
program plný silných emócií. S dávkou
pozitívnej energie si na spiato nej ceste�
rozprávali najintímnejšie tajomstvá.

Prešporkovo prvýkrát v novom zložení na Valnom zhro maždení Únie
materských centier

Rodinné centrum Prešporkovo je od svojho vzniku v r oku 2005 vedené
tromi  rovnocennými  štatutárnymi  zástupky ami,  oficiá lne  nazývanými�

lenkami  Rady.  Napriek  tomu  sa  každoro ných  Valných  z hromaždení� �
Únie  materských  centier  zú ast ovala  len  jedna  z� �  nich  –  Katarína
Králiková.  Tento rok  tomu  bolo  iná .   Valného  zhroma ždenia  ÚMC sa�
v mene  Prešporkova  zú astnila  štatutárka  Lenka  Gia ov á  spolu� �
s Carmen  Studeni ovou,  zástupky ou  tretej  štatutárky  Prešporkova� �
a nechýbala  ani  jej  2,5 ro ná  dcérka  Veronica.  Pre  k aždú zakladajúcu�

lenku materského centra je blažený pocit vidie , že „emcé ko“, svoje� � �
alšie die a odovzdala do tých správnych rúk.� �



Cesta na VZ ÚMC plná napínavých zážitkov

Už  cesta  na  Štrbské  Pleso  bola  plná  zážitkov.  V aut e  cestovali
spomínané  zástupkyne  Prešporkova  spolu  s Katarínou  Králikovou
a poverenou  zástupky ou  štatutárky  MC  Budatko  z�  bratislavskej
Petržalky, Erikou Pašinskou.

Len  o  opustili  Bratislavu  v�  skorých  ranných  hodinách,  Katke  (ako
administrátorke  Centra  projektov  ÚMC,  ktorá  dohodla  partnerstvo
pitného  režimu  VZ  ÚMC)  volala  zástupky a  spolo nosti  Vodax  kvôli� �
problémom s dopravou vôd zn. LUCKA  vzh adom na sneho vú kalamitu�
v Tatrách.  Šoférka  Lenka  bez  problémov  zastavila  v sklade  s ve kým�
„vodným anjelom“, ktorý bol naš astie po ceste a úsp ešne naložili  14�
balíkov vôd do kufra auta.

Ako  cesta  plynula,  bolo  nevyhnutné  zastavi  sa  po  pr vú  porciu  kávy�
a tak  osádka  auta  vystúpila  za  Tren ínom  v �  reštaurácií  s  erpacou�
stanicou.  Tu však za alo by  podozrivé dymenie  z� �  auta.  Hodnú chví u �
cestovate ky  uvažovali,  i  je  to  len  výpar  tepla  v� �  aute  z dôvodu
výrazného  ochladenia  vzduchu  vonku.  Nakoniec  však  p ripustili,  že
s autom osi nie je v�  poriadku a majite ka vozidla Lenka otvorila kapotu.�
S hrôzou zistila, že otvor na olej ostal otvorený a  po celú cestu sa z neho
vylieval olej … a teplom motora sa zohrieval a dymil .

Pri teplej káve mami ky po kali, kým motor vychladne a� �  hoci s obavami,
predsa  len  nastúpili  znova  do  auta  a pokra ovali  v �  ceste  na  Štrbské
Pleso.  Ochotní  zamestnanci  erpacej  stanice  robili  o  mohli,  aby� �
ubezpe ili  Lenku,  že  sa  ni  nemôže  sta .  Napriek  tomu,  s� � �  ve kým�
pocitom zodpovednosti,  zavolala ešte zopár udom „od  fachu“,  aby ju�
uistili, že pokra ova  v� �  ceste je bezpe né a�  nie je potrebné zastavi  sa �
v autoservise.

Ako sa blížili k hotelu Baník, po asie sa ím alej tý m viac ochladzovalo� � �
a z pestrofarebnej jesene sa rýchlo menilo na arokr ásnu zimu. Všade�
navôkol bolo plno snehu, stromy biele … a cesta z ado vatená.�

Z auta rovno na „pódium“

Zážitok  „za  všetky  drobné“  bolo  predstavenie  sa  bra tislavsko-
trnavského  regiónu  všetkým  prítomným  ú astníkom  VZ  Ú MC.  Len  o� �



pricestovala  posádka  Prešporkovského  auta  do  hotela  Baník,  bol
najvyšší  as  prezentova  sa  ako  tímový  región.  Meškan ie  z� �  vyššie
uvedených  dôvodov  spôsobilo,  že  prezentácia  bola  „s kúškou,
generálkou i premiérou“ v jednom okamihu.

Mamy  spievali  na  motívy  piesne  „Mamma  mia“  od  skupi ny  ABBA.
Originálny text vytvorila famózna Mária Kohutiarová  z MC Bambu kovo�
v Galante,  pesni ku  naspievala  o arujúcim  hlasom  Zuza na  Motajová� �
Földešová  z MC  Oblá ik  z�  Bratislavy-Lama a  a�  celé  to  dal  „dokopy“
skvelý  Tomáš  Földeš,  manžel  spevá ky  Zuzky,  ktorá  je  pôvodom�
právni ka s�  obrovským pracovným vy ažením.�

Mamy  z  bratislavsko-trnavského  regiónu  boli  zvýrazn ené  šálmi  farby
„magenta“  …  úplne  náhodou  ladiacimi  s logom  partner a  VZ  ÚMC
spolo nos ou T-Com.� �

Piese  zožala  ve ký potlesk,  hoci  bola  spievaná  s� �  o ami  uprenými  na�
papiere s textom a hudbu bolo z notebooku ledva po u . Napriek tomu� �
slová refrénu rezonovali v ušiach po celý as „valné ho“:�

My sme mamy, o sa nevedia bá , mamy, vieme nie o iné každá.� � �
Deti, mamy, sme tu všetci svoji, v emcé, jedna sila  nás tu spojí.

Stá-le nové skúša , Stá-le spolu drža , Ma-my, nevedi a, že sa ned-á…� �
Iné mamy, ako z rozprávaní pozri, pred nami noc s n ami de .�

Program VZ ÚMC plný faktov, vysvet ovaní i �  s z�

Ženy rôznou formou aktívne v Únii materských centie r sa v istom zmysle
dajú rozdeli  medzi „funk ne staré – zakladate ky“ a „ funk ne mladé –� � � �
preberate ky kormidla“. Prešporkovo sa cíti  by  niekd e medzi „starou� �
a mladou  gardou“.  Nie  je  žiadnym  nová ikom,  ale  nebo lo  ani  pri�
zakladaní Únie materských centier v roku 2003.

Po  prezentácií  „Hodnotiacej  správy  ÚMC“  za  rok  2008 ,  ako  aj
„Strategického  plánu  ÚMC“  na  najbližšie  obdobie  pad lo  z pléna
prítomných  viacero  otázok.  Hoc  boli  položené  v rámc i  možností
„nerýpavou“ formou, napriek tomu vyvolali  u niektor ých zvýšený tlak,
dokonca i slzy.

Hádam najemotívnejšie bolo spomínanie na za iatky vz niku ÚMC. Mamy,�
ktoré boli pri zrode tejto najvä šej ženskej organiz ácie na Slovensku, sa�
nevedeli  ubráni  slzám š astia  i� �  smútku  nad  koncom  jednej  obrovskej
éry v ich živote.

V  organizácii,  kde  je  drvivá  vä šina  práce  robená  s�  dobrovo níckym�
nadšením, asto nie je možné vyhnú  sa fáze vyhorenia  i vy erpania.� � � �
V organizácií,  kde  je  takmer  99%  osôb  ženského  pohl avia  je  sná �
normálne, že ob as dôjde ku konfliktom. To všetko, n apriek pozitívnej�
energií a krásnym cie om i �  stratégiám, ktoré organizácia má, spôsobuje,
že k výmene vo vedení asom musí prís .� �

Nové  zástupkyne  Prešporkova  i materských  centier,  v  ktorých  došlo
k odovzdaniu  štafety  mali  po  celý  as  „valného“  plno  dopl ujúcich� �



otázok  aj  po  skon ení  oficiálneho  programu.  Postupne  pochopili�
fungovanie Únie materských centier, jej postavenie v spolo nosti ako aj�
význam pre lenské materské centrá.�

Cesta z „valného“ s ve kou dávkou pozitívnej energie�

Hoci osádka „prešporkovského“ auta vyrážala zo Štrb ského Plesa skoro
popoludní,  rýchlo  sa  biely  snehový  de  premenil  na  k rásnu�
pestrofarebnú  jese  a �  potom  na  upršanú,  priam  strašidelnú  noc.
V atmosfére uzavretého priestoru auta, ke  malá Vero nica sladko spala�
sa  nedalo  vyhnú  „hodinke  pravdy“  i�  odhaleniam  rôznych  tajomstiev
sprevádzaných výbuchmi smiechu.

Hoci  sa  „ú astní ky  zájazdu“,  po  príchode  domov  vráti li  do  reality� �
bežného d a, predsa len ostali  dobité pozitívnou ene rgiou, ktorá sná� �
vydrží do alšieho „valného“ v�  marci  2010.

RC Prešporkovo, 19. 10. 2009

V aka Dare Rolins sa cítili mamy z�
Prešporkova ako v rozprávkovom sne

Dara  Rolins  sa  rozhodla,  že  ocení  a podporí  dlhoro n ú  dobrovo nícku� �
prácu mami iek z�  Rodinného centra Prešporkovo
a daruje im vstupenky na svoj Viano ný koncert.�



V  pondelok  (  2.11.)  preto  osobne  prišla  do  Prešpork ova,  pozvala
mami ky  na  koncert,  porozprávala  sa  s�  nimi,  odfotila  sa  so  všetkými
a rozdala do Prešporkova obrovskú dávku nadšenia pr e dobrovo nícku�
prácu  do  alších  rokov.�

Pre  mamy,  ktoré  celé  roky  pracujú  ako  nadšené  dobro vo ní ky� �
v materskom  centre  je  svet  „šoubiznisu“  nesmierne  v zdialený.  Mama
považuje za najvä šiu hviezdu svoje die a. Nikto iný pre u nie je viac� � �
zaujímavejší  a predsa,  ke  v �  pondelok  zavítala  Dara  Rolins  do
Rodinného  centra  Prešporkovo,  mamy  akoby  zabudli,  ž e  už  nemajú
sedemnás  a�  vychutnávali  si  každú  minútu  v spolo nosti  tejto�
obdivuhodnej hviezdy.

Dara Rolins nezabudla, že je aj mamou. Spontánne sa  prihovárala de om�
i bábätkám  a mala  si  o  poveda  i� �  s  mami kami.  Trpezlivo  sa  s�  nimi
fotila, usmievala sa na všetky strany svojim o arujú cim úsmevom. Bola�
jednou  z nich.  Mamou,  ktorá  vie,  že  die a  je  š astné  vtedy,  ke  je� � �
š astná mama.�

A  práve  preto  sa  Dara  Rolins  rozhodla  urobi  š astným i  mamy� �
z Prešporkova  a darovala  im 30  vstupeniek  na svoj  V iano ný  koncert,�
ktorý bude v utorok, 10. novembra v Bratislave.

„Ke  sme  sa  dozvedeli,  že  Dara  Rolins  touto  formou  o cení  našu�
dobrovo nícku prácu, boli sme nadšené a�  dojaté. Neviete si predstavi , �

o  to  pre  nás  znamená.  Žiadna  výplata,  ani  „viano né  odmeny“  sa� �
nedajú  porovna  s �  týmto nádherným gestom uznania od takej  hviezdy
akou  je  Dara  Rolins.“  povedala  zakladate ka  Prešpork ova  Katarína�
Králiková.

„Ja som bola na koncerte naposledy pred desiatimi r okmi.  O koncerte
Dary Rolins som mohla len sníva  a �  teraz sa mi to splní. Ešte stále tomu
nemôžem uveri .“ teší sa Lenka Gia ová, dobrovo nícka manažérka RC� � �
Prešporkovo

„Na Dare Rolins som vyrastala a nikdy som neverila,  že sa dostanem na
jej  koncert.  Teraz,  ke  som  na  materskej,  tak  som  o�  tom  ani
neuvažovala. Ale ke  už mám lístok, tak si  to doma z ariadim tak, aby�



som  na  jej  Viano ný  koncert  mohla  ís .“  hovorí  Zuzana  Louglin,� �
mami ka, ktorá celé Prešporkovo vyzdobila.�

„Daru  Rolins  si  nenechám  ujs !!!  Urobíme  si  s�  mami kami  skvelú�
dámsku jazdu! Zaslúžime si to za tie roky, o sme do ma pri de och alebo� �
v Prešporkove“ povedala Barbara Melíšková

Je ažké poveda , o je vzácnejším darom. Lístok na Vi ano ný koncert� � � �
Dary Rolins, kde budú alší „najlepší z�  najlepších“ ako jej hostia? Alebo
osobná návšteva Dary Rolins  priamo v Rodinnom centr e Prešporkovo?
Jedna vec je, stretnú  sa s�  celebritou na ulici, ale nie o úplne iné je, ak�
príde priamo k vám domov. „Už chápem, pre o fanynky na koncertoch�
svojej  hviezdy odpadávajú!  Je to  neopísate ne obrovs ký  nával  emócií,�
pozitívnej energie.  lovek sa bu  vznáša, alebo odpad ne :). Musím sa� �
prizna , že v�  piatok ve er som zaspávala so slzami v�  o iach od dojatia,�
že  práve  nás  mami ky,  ktoré  celé  roky  svojpomocne  ro bíme  rôzne�
aktivity  pre  iné  rodiny,  poctí  Dara  Rolins  svojou  n ávštevou,  aby  nám
dala lístky na svoj koncert“ dodáva Katarína Králik ová.

Dara  je  úžasne  charizmatický  lovek.  Ke  prišla  do Pr ešporkova  bola� �
o arujúca,  úplne  normálna,  veselá  a  udsky  krásna.  An i  sa  nestihla� �
vyzu , už ju za ali „okupova “ deti, ktoré sa na u teš ili rovnako ako ich� � � �
mami ky.�

Od Lindušky Vojtkovej dostala vlastnoru ne vyrobenéh o anjelika, ktorý�
je pre Lauru, Darinu malú dcérku, aby ju ochra oval. �

Od  Laury  Pisar íkovej  dostala  sklenenú  ruži ku,  ktorá  mala  by� � �
ocenením  za  Darin  skvelý  herecký  výkon  vo  filme  „Ta kmer  ružový
príbeh“.

Mami ka Barbara Melíšková vyrobila pre Daru náhrdeln ík a�  náramok z
polodrahokamov.  Na  Darine  zvolanie  „Taký  som  vždy  c hcela“
odpovedala malá Linda svojím prostorekým hláskom: „ Tak už ho máš!“

Mamy  z Prešporkova  jej  tiež  venovali  knihu  „Matersk é  centrá  –
neobvyklý sprievodca materskou dovolenkou“, ktorú n apísali a vytvorili
mamy z Únie materských centier.

Po  celý  as  bola  Dara  ve mi  milá,  prirodzená,  fotila  sa  ochotne  zo� �
všetkých  strán.  Bez  váhania  vzala  do  náru ia  i �  najmenšie  bábätká,



usmievala  sa  a rozprávala  sa  s ostatnými  mami kami,  hoci  v�  hoteli  ju
akala jej dcérka Laura.�

„Nemôžem  poprie ,  že  sme  sa  obávali,  ako  sa  bude  Dar a  na  živo�
správa . lovek nevie, o takej celebrite môže poveda ,  o sa jej môže� � � � �
opýta ,  ako sa má správa .  Od prvého okamihu však bol a Dara úplne� �
v pohode  žena.  Vedela  sa  prihovori  všetkým  de om,  ma lým� �
i najmenším. Sme z nej úplne nadšené!“ dodáva Katar ína Králiková

Dara  Rolins  dostala  od  leniek  Prešporkova  estné  len stvo� � �
s doživotným  bezplatným  vstupom  pre  celú  svoju  rodi nu.  Má  právo
zú astni  sa  dokonca  aj  Valného  zhromaždenia  Prešpork ova.� �
„Asi  najviac  ma  dojalo,  ke  nám venovala  podpis  na  s voj  velikánsky�
viano ný  plagát,  na  ktorý  napísala  „Pre  Prešporkovo  (rozprávkovo)�
venuje  zo  srdca  Dara  Rolins“.  Dara  spontánne pochop ila,  ako vznikal
názov  nášho  materského  centra.  Slovo  „Prešpork“  má  symbolizova �
lokalitu,  kde  sa  naše  rodinné  centrum  nachádza  –  V bratislavskom
Starom Meste a koncovka „-ovo“ vznikla zo slova „Ro zprávkovo“, ktoré
má evokova  arovné miesto, kde sa všetci cítia ako v� �  rozprávke. Dnes
sme  sa  v Prešporkove,  v aka  Dare  Rolins  skuto ne  cíti li  ako� �
v rozprávkovom sne.“ opisuje svoje emócie Králiková .

Katka Králiková, RC Prešporkovo Bratislava, reportá ž z 2.11.2009



Nové okná vylepšujú vzh ad �
Prešporkova

V aka  starostovi  M  Bratislava  –� �

Staré  Mesto,  Ing.  arch.  Andrejovi

Petrekovi  a zásluhou  riadite a  ZŠ�

s MŠ na Grösslingovej  ul.  .  48  Mgr.�

Róberta  Dadykina  sú  od  novembra

2009  v  Prešporkove  krásne  nové

okná,  ktoré  zárove  plnia  aj�

„úspornú“ funkciu.

S výmenou  okien  v Prešporkove  súviselo

nespo etné  množstvo  prípravných  a�  následne  aj

upratovacích  prác,  ktoré  formou  dobrovo níckej �

práce  zabezpe ovali  mami ky,  oteckovia  i� �  deti

z Prešporkova.

„Skôr, než prišli chlapíci meni  okná, celé�

Prešporkovo sme zabalili do fólií a všetko,

o  sa  dalo  sme  poschovávali.  Napriek�

tomu  bolo  Prešporkovo  plné  prachu

a špiny,  žia  aj  cigaretového  dymu.�

Uprata  tú  spúš  bola  riadna  fuška!“� �

hovorí  Lenka  Gia ová,  hlavná�

koordinátorka Prešporkova.



 

„Za  necelé  tri  dni  musíme  odstráni �

prach  i smrad.  Duši kové  sviatky�

strávime v Prešporkove. Navyše, horné

okná  nám  vymenia  až  neskôr  kvôli

technickým  problémom.“  Dodáva

Katarína  Králiková,  štatutárna

zástupky a Prešporkova.�


